
 



Шаблоны для дыхательной гимнастики "Весна" 

1. Подснежники можно закрыть снежинками, ватой и попросить ребёнка подуть. 

2. На  весеннюю картинку положить тучки, и попросить ребёнка подуть, чтобы снова появилось солнышко и стало 

тепло. Картинки тучек немного согнуть. 

 



 


