
 

  



 

 

                   Шаблоны для дыхательной гимнастики "Осень" 

1. На зонтик положить капельки и попросить ребёнка подуть. 

2. На веточку положить осенние литья и попросить ребёнка подуть. 

Основу на всех шаблонах заламинировать, а детали, которые нужно будет 

сдувать распечатать на обычной бумаге, не ламинировать. Можно их 

немного согнуть. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 


